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Najtrudniejszy materiat styczniowej matury prébnej w skrocie



Nowy rok, oprocz czasu na spetnienie
postanowien noworocznych, przyniost nowe
QQryQ. Co tym razem znajduje sie w numerze?
Zaczynajac od czesci grudniowej - na wstepie,
aby wczuc sie w swigteczny klimat, dowiecie sie
jak funkcjonuje Szlachetna Paczka, nie tylko w
naszej szkole. Strescimy Wam takze jak
wygladajg tradycyjna polska Wigilia oraz jak
zachowuje sie podczas niej wasze najdrozsze
domowe pupile.

Odchodzac od gorgczki swigt, mamy dla was
dwie recenzje filmowe - starego “Absolwenta” |
catkowitej Swiezynki - “Gwiezdne Wojny
Przebudzenie Mocy”. Jedna z naszych autorek
przygotowata informacje o tym, co w naszych
positkach jest najwazniejsze. W koncu czasem
warto sie nad tym zastanowic, prawda?

Jesli chodzi o zycie szkolne - krotki wywiad ze

szkolnym pedagogiem, oraz absolwentem
Banacha. Przygotowalismy rowniez zaproszenie
na obchody 70-lecia naszej szkoty, ktore zbliza
sie wielkimi krokami. Najobszerniejszg czesc¢
zajety jednak relacje ze styczniowych probnych
matur, ktore okazaty sie dla niektérych zmorg.
Chcesz dowiedziec sie wiecej? Zapraszamy do
lektury!



Swiateczna
goraczka zwierzakow

Coz by tu takiego napisa¢ ? Hmm..zadnych ciekawostek tak naprawde nie ma i
niczym was nie zaskocze piszac o zachowaniu zwierzat podczas naszej ,,Swigteczne;
Gorgczki ". Ci, ktérzy posiadajg jakiegos pupila, czy duzego, czy takze tego matego, moga
zaobserwowac¢ zachowanie swoich zwierzat. Tych, ktérzy ich nie majg, zapraszam do
czytania tego, jakze mato zadziwiajgcego artykutu, ale przechodzgc do rzeczy. Jak
zachowujg sie zwierzaki podczas przygotowan do Swigt Narodzenia Panskiego oraz do ich
trwania?

Moze to nic szczegdlnego i
teoretycznie moéwigc nic takiego, co
mozna zauwazy¢. Podczas naszego
,Zaplgtania” poswiecimy naszym
domowym  przyjaciotom  chwilke.
Zobaczymy, jak pupile na to wszystko
reagujg. Czesto zwierzaki z pozorow
wydajg sie by¢ spokojnie, jednak
czasami im to nie wychodzi, gdzies
tam krecg sie pomiedzy nami, a w
szczegolnosci, gdy robimy cos w
kuchni, (a podczas swigt, w sumie,
caly czas tam jesteSmy). Mozna
takze zauwazy¢ ich zdenerwowanie,
niepewnosci, zaktopotanie, bo nie
wiedzg, co ze sobg zrobi¢, zdziwienie
i smutne spojrzenia, bo nie mamy

dla nich tak duzo czasu. To co teraz
ki powiem, moze wydawaé sie
i B absurdalne, ale TAK! UWAGAI
o g S Zwierzeta takze majg uczucia! Sa
bardzo wrazliwe, moze niektérzy to
widzg, a niektorzy sobie myslg: ,tak
jasne, mhm na pewno, co za gtupoty
wypisuje tu ta kobieta” Ale tak, nasze pupile majg uczucia. Gdy nastaje czas Narodzin Pana
Jezusa i tradycyjnie przychodzg do nas goscie, czyli rodzina (niekiedy przyjaciele rodziny), to
zwierzaki totalnie sie gubig i chowajg w kat, bo nie wiedzg, co majg robi¢. Bojg sie, lecz
czasami przyjda, ,pomiziajg sie”, przywitajg, spedzg z nami czas kiedy juz przywykng do
danej ilosci naszych gosci. Gdy nastaje pierwszy i drugi dzien swiat, kiedy wyjezdzamy do
rodzin, do przyjaciot, spotykamy sie wspdlnie, bo dawno sie nie widzieliSmy, zostawiamy
nasze zwierzaki same w domu i one za nami tesknig, czekajgc na nas z utesknieniem. Gdy
wracamy, sg petne szczescia i radosci, no chyba, ze goscie sg u nas, to sg szczesliwe, ze
ich nie zostawiliSmy. Nastepnie nadchodzi Sylwester. Koniec starego roku i poczatek
nowego, huczna i szampanska zabawa do samego rana. Kiedy ludzie strzelajg, tymi
wszystkimi petardami, to nasze zwierzaki sg petne strachu, czujg zimny powiew grozy i
uciekajg, gdzie tylko sie da, albo przychodzg do nas i kulg sie w kocyk, byle byto
bezpiecznie.

A wiec tyle by byto na ten jakze zaskakujgcy temat o zachowaniu naszych pupili w

czasie Swiat.

Jambo



Szlachetna paczka

“Szlachetna paczka” dziata od 2000 roku, w tym roku byta to juz pigta edycja w
naszej szkole. Zawsze znajdg sie ludzie — wolontariusze, ktérzy wyrazajg cheé¢ niesienia
pomocy innym. Akcja “szlachetnej” rozpoczeta sie wiasnie z inicjatywy uczniow. Potrzebowali
lidera, zostata nim Pani Agata Stomka. Poczatki byty trudne, ale po pierwszym roku uczniéw
chcacych pomagac byto coraz wiece;.

W catg akcje co roku zaangazowanych oséb jest okoto 50. Zajmujg sie oni
zbieraniem kartonow, ankietowaniem rodzin, pakowaniem zywnoci, organizowaniem
koncertu, udziatem z Miejskiej Wigilii oraz Biegu Niepodlegtosci w celu propagowania catej
akcji. Koncerty w szkole pojawity sie od razu. Nie powinno sie tutaj zbiera¢ pieniedzy, ale
tzreba byto zbiera¢ jako$ potrzebne rzeczy. Koncert, na ktory bietem wstepu jest sucha |
trwata zywnos¢, produkty chemiczne okazat sie byC sztrzatem w dziesigtke. Wszyscy
uczniowie chetnie pomagajg | pryznoszg potrzebne rzeczy. W tym roku byto 40 kartondw
srodkow czystosci | jedzenia (z przewagq), okoto 50kg maki | cukru, 40 kg ryzu, 30kg kasz,
30 czekolad, oleje itd. Akcja cieszy sie duzym zainteresowaniem, kgzdy chce przyjs¢ a
koncert.

W pierwszych 3 latach nasza szkota byta glownym liderem w Zaganiu | to ona
wybierata rodziny. Jednak od dwdch lat wspieramy kolegéw z Polski. Wigze sie to z
kosztami, szkoleniami I
wyjazdami na wilasny rachunek, a
niekazdy wolontariusz moze sobie
na to pozwolic. Wszystkie
potrzebne informacje dla
zainteresowanych sg dostepne na
stronie: www.szlachetnapaczka.pl

Agata Kalisz

szlachetna

PACZKA



www.szlachetnapaczka.pl

Niech moc bedzie z tob3!

Chyba kazdy dobrze zna ten motyw: walka dobra ze ztem, bohaterowie, czarne charaktery,
akcja... Ale gdy méwimy o tym w kontekscie sagi Gwiezdne Wojny, nabiera to nowego,
gtebszego znaczenia. Saga stata sie wrecz kultowa. Czemu to zawdziecza?

Od poczatku seria zapowiadata sie obiecujgco. Wciggajgca historia, rozbudowany
Swiat oraz wspaniale wykreowane postacie od poczatku nadawaty serii charakteru. Mogtoby
sie wydawac, ze seria z gatunku science fiction bedzie bazowata gtéwnie na efektach
specjalnych, jednak George Lucas sprawit, ze to co$ wiecej, w kohcu nie kazdy film tego
gatunku ma takie rzesze fanow. Lucas wyrezyserowat pierwsze 6 z 7 czesci, jednak tu
chciatabym sie skupi¢ na najnowszej z nich.

Star Wars: Przebudzenie Mocy jest siodmym filmem sagi. Jest to pierwszy film z tej
serii, ktory powstat po sprzedaniu wytworni Lucasfilm korporacji The Walt Disney Company,
ktéra juz w 2012 roku zapowiedziata, ze w 2015 roku ukaze sie kolejny film z cyklu
Gwiezdnych Wojen. Zostat on wyrezyserowany przez J.J.Abramsa, ktéry prawdopodobnie
bedzie odpowiedzialny za kolejne czesci, ktére sg juz planowane. Pomimo zmiany rezysera,
jedna rzecz jest jednak niezmienna - muzyka, ktérg jak zawsze napisat John Williams.

Akcja filmu rozgrywa sie 30 lat po wydarzeniach z széstej czesci. Po zniszczeniu
drugiej Gwiazdy Smierci Luke Skaywalker tajemniczo znika, a schede po Galaktycznym
Imperium przejmuje Najwyzszy Porzgdek, ktory chce zlikwidowa¢ ostatniego Jedi i
doszczetnie zniszczyé Republike. Na czele Ruchu Oporu staje siostra Luke'a, Leia, ktéra
usituje go znalez¢ i naktoni¢ do pomocy. Wysyta jednego ze swoich najlepszych pilotow na
planete Jakku, gdzie ma otrzymac brakujgcg czes¢ mapy, ktéra ma ich doprowadzi¢ do
Luke'a. Jednak nie wszystko idzie zgodnie z planem, co wywotuje reakcje taricuchowa,
ktéra odmieni zycie wielu osoéb.

Gtownymi bohaterami tej czesci sg Finn, grany przez John'a Boyega oraz Rei, w
ktorej role wcielita sie Daisy Ridley. Najpierw poznajemy Finn'a. Jest on szturmowcem o
nazwie FN-2187, ktory ma dosy¢ dotychczasowego zycia. Ratujgc pilota Ruchu Oporu,
ucieka razem z nim, chcgc od teraz walczy¢ przeciw temu, czemu stuzyt. Wtedy wtasnie
zostaje mu nadane mu imie "Finn". Niedtugo pdzniej spotyka on Rey i droida BB-8. Rey jest
zbieraczkg ztomu pozostawiong na Jakku przez rodzicow, jednak caty czas wierzy, ze po nig
wrocg. Pomaga ona Finnowi zabra¢ droida znalezionego na pustyni, przez co zostaje
wplgtana w przygode, o ktérej mogta tylko pomarzyé. Oczywiscie, poza howymi bohaterami
mamy réwniez wiele postaci, ktére juz od dawna pomagajg w ratowaniu Galaktyki: Han Solo
(Harrison Ford), generat Leia Organa-Solo (Carrie Fisher), Luke Skywalker (Mark Hamill)
oraz futrzak, ktérego wszyscy uwielbiamy - Chewbacca (Peter Mayhew). Nie mogto tam
zabrakng¢ réwniez droidéw C-3PO oraz R2-D2. Sg oni tgcznikami tej czesci z
poprzednimi. Do wcze$niejszych filméw nawigzujg réwniez wzmianki o Gwiezdzie Smierci,
dawnych Jedi, a przede wszystkim poszukiwanie dawnego bohatera, ktérym od jest Luke.

Mnie osobiscie film dostarczyt wielu niezapomnianych wrazeh. Przebudzenie Mocy
nie tylko stanowi swietng rozrywke samg w sobie, ale tez daje nam nadzieje na powro6t
Gwiezdnych Wojen w ich klasycznej formie, ktéra dotychczas ulegta wielu zmianom i te

nowg nadzieje rozbudza w nas,
tak samo jak w roku 1977, dobrze
nam znany, cho¢ 2znaczgco
posuniety w latach, chtopak z
pustynnej planety Tatooine...

Letterbomb



Zwyczaje wigilijne
w Polsce

Boze Narodzenie jest obchodzone w naszym kraju szczegdlnie uroczyscie. Od
wiekéw grudzien to czas przygotowan do tych niezwyktych swigt. W polskiej tradycji
Gwiazdka to czas pojednania, poprawy relacji rodzinnych i przyjacielskich. Przygotowujemy
sie do niej duchowo oraz materialnie. W naszym kraju odczuwa sie narastajgca
komercjalizacje tych swigt, jednak w poréwnaniu z Europg zachodnig przyktadamy duzag
wage do kultywowania swigtecznych zwyczajow i ich religiinego wymiaru. Duzy wptyw na to
ma dominujgca w Polsce religia katolicka, ale takze bogata tradycja przekazywana z
pokolenia na pokolenie.

Uroczyste obchody Narodzenia Panskiego rozpoczynajg sie 24 grudnia, czyli w
wieczoér wigilijny. W ten dzieh nalezy by¢ uprzejmym i bezkonfilktowym, gdyz spory w ten
wyjatkowy dzien wrdzg kidtnie i problemy ws$réd najblizszych w  nowym roku.

Kiedy na niebie pojawi sie pierwsza gwiazda, ktéra symbolizuje Gwiazde
Betlejemskg, zasiadamy do wigilijinego stotu. Pod bialym obrusem kfadziemy siano
symbolizujgce narodziny Jezusa w ubostwie. Obok niego mozemy znalezc¢ tuski karpia, ktore
majg zapewnic zdrowie
i dostatek w nadchodzacym roku. Swieca to wazny element na kazdym stole, gdyz $wiatto
jest znakiem zaproszenia do rodziny Marii i Jézefa, aby Jezus narodzit sie w kazdym domu

Kolacje rozpoczyna modlitwa lub fragment Pisma Swietego przeczytany przez
seniora rodu i wspdlne $piewanie koled. Najwazniejszym elementem poprzedzajgcym
wieczerze jest dzielenie sie optatkiem. Jak méwi tradycja, na wigilijnym stole powinno
znajdowaé sie dwanascie potraw, ktoérych sprébowanie ma zapewni¢ szczescie i pogode
ducha przez caty rok. Nalezy rowniez pamieta¢ o dodatkowym nakryciu, ktérego symbolika
zmienita sie na przestrzeni wiekéw. Dawniej mowito sie, ze jest to miejsce dla bliskich
zmartych, a wspétczesnie miejsce to czeka na niespodziewanego goscia, ktory powinien
zostaC przyjety jak czionek naszej rodziny. Tradycyjng wieczerze konczy dziekczynna
modlitwa odmawiana przez seniora rodziny.

Wszystkie skfadniki wigilijnych potraw majg okreslong symbolike. Ryba jest symbolem
chrzedcijan z czaséw cesarza Nerona, mak oznacza bogactwo i niezwykte witasciwosci.
Groch
i kapusta rowniez symbolizujg dobrobyt. Chleb zwigzany jest z ostatnig wieczerzg, zas
bakalie uznaje sie za oznake wysokiego statusu, przyjemnosci i pomysinosci. Grzyby to znak
dostatku.

W kazdym domu obecna jest choinka symbolizujgca ,drzewo zycia”.
Przypomina ona ludziom nauke o upadku i odkupieniu rodzaju ludzkiego. Bog
przywraca cztowiekowi droge do drzewa zycia, ktérg utracit, czyli dar
nieSmiertelnoéci. Natomiast sktadanie prezentéw pod choinkg jest
nasladowaniem dobroci, méwi rowniez o pierwszych pasterskich darach a
takze
0 wzajemnym obdarowywaniu sie pierwszych chrzescijan.

Tradycja obchodzenia $wigt zwigzana jest z utrzymywaniem,
nawigzywaniem
i odbudowywaniem bliskosci miedzy ludzmi oraz radoscig ze wspolnego
celebrowania tych wyjatkowych dni.

Monika



Wywiad z pedagogiem szkolnym
Alicjg Delost

Oskar:

W pierwszym wywiadzie do gazetki QQRYQ, w 2013 roku, opowiadata Pani o tym, jak
wyglada praca w naszej szkole. Warunki jak i grono pedagogiczne byty wtedy przez Panig
chwalone, czy po 3-letnim stazu utrzymuje pani swoje zdanie na ten temat?

Pani Alicja Delost:

Od kiedy tutaj pracuje, zawsze kiedy wstawatam rano, nie musiatam mysle¢ ,Jak bardzo nie
chce mi sie teraz pracowac, znowu muszE do roboty”, za kazdym razem przychodze tutaj z
wielkg checig do pracy. Nawet podczas gorszych dni, zarwanych nocek, zmeczenia, nigdy
nie uwazatam tego za obowigzek a za przyjemnos¢é.

Oskar:

U miodziezy, z wiekiem rosnie tendencja do ukrywania swoich probleméw. Z witasnego
doswiadczenia wiem, ze kiedy uczeszczatem do szkoty podstawowej, chciatem opowiadac
wszystkim o tym co mnie trapi. Za to z wiekiem, o swoich problemach zaczynam mowic
coraz mniej. Czy w naszym liceum zdarzajg sie uczniowie, ktorzy przychodzg rozmawiac¢ o
swoich prywatnych sprawach?

Pani Alicja Delost:

Przychodza, jest grupa ucznidw ktdra regularnie stawia sie u mnie. Niektére problemy
zauwazane i zgtaszane sg przez nauczycieli a potem przekazywane sg do mnie. Jest tez
grupa o0sob, ktéra przychodzi z wtasnej woli... Najczesciej jest tak, ze uczniowie pozorujg
przyjscie do mnie pod pretekstem innej sprawy, a nastepnie po polepszeniu naszych relaciji,
prébujg sie zwierzy¢. Kiedy kto$ nie umie ubraé swojego problemu w stowa, staram sie mu
pomaéc.

Oskar:

Jezeli uczniowie przychodzg do Pani ze swoimi problemami, czy wydostajg sie one poza
waszg relacje? Czy ktokolwiek inny dowiaduje sie o zwierzeniach uczniéw?

Pani Alicja Delost:

Wiesz co... To naprawde zalezy od sytuacji. Wszystko zalezy od tego na ile uczeh mi
pozwoli. Czasami przychodzi tylko po to zeby sie wygada¢, czasami przychodzi po to zeby
pomoc mu, i to konkretnie, czasami nawet z interwencja dyrektora i policji. Z wtasnego
doswiadczenia wiem, ze czasami interwencja innych os6b wcale nic nie pomaga, a nawet
pogarsza sprawe. Nigdy nie nadwyrezytam zaufania ucznia, zawsze robie tylko tyle, na ile mi
pozwoli. Pytanie ,Czego ode mnie oczekujesz” jest tutaj kluczowe, to ono wyznacza mi moje
horyzonty na sprawe zwigzang z uczniem.

Oskar:
Co panig niepokoi w dzisiejszej miodziezy? Czym réznimy sie od miodziencow, ktérych
moglibySmy poznac kiedy pani byta w naszym wieku?

Pani Alicja Delost:
Najbardziej niepokoi mnie to, ze dzisiejsza mitodziez jest tak bardzo zakorzeniona w
wirtualnym Swiecie. Czasami nawet kiedy ktos do mnie przychodzi, dostrzegam to, ze ciggle



trzyma telefon w rece, odpisuje, snapuje. Dziata na nich presja bycia wszedzie, bycia on-line.
Oczywiscie nie widze w tym nic ztego, ale kiedy sama zatozytam konto na facebooku,
dostrzegtam jak bardzo to wciggneto. Czasami sama musze sie ograniczaé, bo boje sie ze
wpadne w tg internetowg putapke. Przez to wszystko bardzo kuleje rozmowa, spontaniczne
spotkania z nieznajomymi nie nabierajg takiego sensu jak kiedys. Miodziez zamiast
rozmawiac, siedzgc obok siebie piszg na facebooku. Nie moéwie tutaj o wszystkich, ale jest to
dostrzegalne. ,Gdzie przesada, tam btgd” — po prostu trzeba mie¢ umiar.

Oskar:

Czy bytaby pani w stanie wybrac¢ jedng lub szereg najzabawniejszych sytuacji w pani zyciu?
Ostrzegam, ze jest to bardzo trudne pytanie. Zaproponuje, ze mogtaby to by¢ jakas sytuacja
zwigzana ze szkota.

Pani Alicja Delost:

W szkole najzabawniejsze byto to, ze kilkukrotnie rodzice i uczniowie mylili mnie z
uczennicg. Kiedys jakis chtopak na korytarzu krzyczat do mnie ,Hej laska, co tam” a ja sie
odwrécitam. Kiedy zauwazyt ze jestem pedagogiem to takg cegte spalit, oczywiscie, bo jakby
inaczej. Wiadomo ze byto mu gtupio. Najczestsze zabawne sytuacje wychodzity zawsze na
wyjazdach integracyjnych. Kiedy$ powiedziatam do chtopaka: ,Prosze przedstaw sieg,
opowiedz co$ o sobie”. Wiedziatam Zze po jego wypowiedzi, méwigcej o tym ze
przedstawianie sie i opowiadanie o sobie jest zupetnie niepotrzebne, zostato mi tylko
powiedzie¢ do wszystkich, ze jestem pedagogiem szkolnym i pracuje tutaj *smieje sie*.

Oskar:
Chciatbym zapyta¢ o to, czy lubi pani tanczy¢? | co sprawia pani najwiekszg rados¢ w zyciu
prywatnym?

Pani Alicja Delost:

Bardzo lubie tanczy¢, bawi¢ sie, zawsze przychodze na takie imprezy jak studnidowki, czy
inne zabawy szkolne. Uwielbiam poznawa¢ poznawaé¢ nowych ludzi, nawigzywaé¢ kontakty z
réznorodnymi osobami. Jezeli chodzi o zycie prywatne, to duzo radosci sprawiajg mi moje
dzieci, zdarza sie ze sprawiajg tez przykros¢, ale wiadomo, mito$¢ jest bezwarunkowa.
Aktywnos¢ fizyczna, uwielbiam biegaé, wiesz: buciki, stuchawki i mnie nie ma.

Oskar:
Serdecznie dzigkuje za wywiad.

Pani Alicja Delost:
Dziekuje!



Wywiad z absolwentem naszej szkoty
Mateuszem Btaszczakiem

Weronika:
Jak wspominasz lata spedzone w Banachu?

Mateusz:

Pozytywnie, bardzo pozytywnie. Banach jest takg prospoteczng szkotg. Nie wiem, czy tak
dalej jest, ale kiedy ja chodzitem do szkoty, to kazde kreatywne dziatanie byto popierane i to
wyrozniato szkote na tle innych placowek.

Weronika:
Ktérego nauczyciela wspominasz najlepiej?

Mateusz:
Nie chciatbym wyréznia¢ jednego, wtedy byto wielu fajnych nauczycieli, zresztg nadal jest.
Na pewno za osobowo$¢: pana Maciejaka i pana Sokotowskiego, sg bardzo wyjgtkowi,
natomiast ze wzgledu na merytorycznos¢ to pani Derendarz-mogtaby by¢ wzorem dla innych
nauczycieli.

Weronika:
Jakie studia konczytes? Czym sie aktualnie zajmujesz?

Mateusz:
Skonczytem prawo i zajmuje sie doradztwem prawnym.

Weronika:
Kiedy ostatni raz odwiedzite$ mury naszej szkoty?

Mateusz:
Na pewno w tym roku, chyba cztery miesigce temu. Czasami wpadam (Smieje sie).

Weronika:
Czy wybierasz sie na jubileusz 70-lecia szkoty?

Mateusz:
Tak, zdecydowanie tak. Witasnie ze znajomymi rozmawialiSmy na ten temat i
zdecydowalismy, ze wigkszg grupkg z pewnoscig sie wybierzemy.

Weronika:
Jak wygladata Twoja studnidwka?

Mateusz:
Moja studnidwka byta w patacu i byliSmy ostatnim rocznikiem, ktéry miat tam studniéwke
przed remontem Sali Krysztatowej. Oprawa byfa fajna, a klimat jak na kazdej studnidéwce-

wyjatkowy.

Weronika:
Jaka jest twoja ulubiona ksigzka? A jaka lektura?

Mateusz:

Mojg ulubiong lekturg jest "Ogniem i mieczem", ktérg czytatem pie¢ razy. A tak poza tym to
jest straszny problem, bo ja duzo czytam. Na pewno cata saga "Wiedzmina", ktérg czytatem
z sze$¢ razy, ogolnie cata tworczo$¢ Sapkowskiego. Ciezko mi wymieni¢ jedng ksigzke,
ktora bytaby najlepsza, hm :Gra o tron" George'a R. R. Martina, przeczytatem catg serie.
Weronika:

Ulubiony film?



Mateusz:
Ciezkie pytanie, ale "Wtadca pierscieni dwie wieze".

Weronika:
Utrzymujesz kontakt ze swojg klasg z liceum?

Mateusz:

Z mojg klasg w ograniczony sposob, ale z niektorymi osobami tak. Z mojg takg paczkag z
liceum mam bardzo bliski kontakt, nawet przez caty okres studidow, pomimo tego, ze kazdy z
nas studiowat cos innego w réznych miastach, spotykaliSmy sie czesto.

Weronika: Jakg rade datbys przysztym maturzystom?

Mateusz:
Na rozszerzong mature z wosu nie da sie nauczy¢ w dwa tygodnie (Smiech).

Weronika:
Jak zachecitby$ mtodych ludzi, by po ukonczeniu studiéw wracali do Zagania?

Mateusz:

Ja nie wrdcitem do Zagania dlatego, ze sg tu jakie$ rozlegte perspektywy, ale na chwile
obecng sg dosy¢ ograniczone, ale czutlem sie zawsze mocno zwigzany z Zaganiem.
Chciatem tu wrocic, by to miasto sie rozwijato, a jesli mtodzi, wyksztatceni ludzie nie bedg tu
wracag, to miasto "umrze" tak jak wiele takich matych miast w Polsce. Za szybko sie starzejg
i rozwoj zanika. Zagan to na pewno miasto, w ktorym jesli kto$ chce prowadzi¢ swojg wtasng
dziatalnosc¢, duzo szybciej moze zaistnie€ na rynku tu, niz w wiekszych miastach, w ktérych
zdecydowanie dtuzej to trwa. W pewnym momencie mogg pojawi¢ sie tam wieksze dochody,
ale to wymaga wiekszego nakfadu pracy, a praca w matym miescie nie oznacza, ze nie
mozna mie¢ klientéw z innych miast. Ja np. pracuje tu, w Zaganiu, aa mam klientow z
Wroctawia, Zielonej Gory i tak naprawde z catej Polski. Takze to jest miasto, w ktérym jezeli
ktos podchodzi do swojej przysztosci zawodowej ambitnie i niekoniecznie wigze swojg
przysztos¢ z pracg na etacie, to moze realizowa¢ sie na swéj wlasny sposéb. Mozna tu
szybciej zaistnie¢ na rynku w taki sposob, ze to firma bedzie prosperowata.

Weronika:
Jestes osobg publiczng i czgsto pojawiasz si¢ w prasie. Mogtbys w kilku zdaniach
przedstawi¢ swojg dziatalnos¢ dla Zagania? Takg pozazawodows.

Mateusz:

Teraz projekt, w ktory bardzo sie zaangazowaliSmy, to ruch obywatelski Perspektywa.
Pierwsze jego wieksze zatozenie, to kongres Zarsko-Zaganski, ktéry zorganizowali$my
dzieki starostwie i gminie Zzaganskiej i zarskiej. Spotkato sie okoto trzydziestu gosci,
petnigcych rézne funkcje spoteczne. Owocem kongresu jest wspdlna inicjatywa
samorzgdowcow. ChcielibySmy wspodlnie zawalczy¢ o remont autostrady A18, ktéra obecnie
wyglada jak schody. Problemy w tej sprawie sg dos¢ rozbudowane. Jezeli nie zostanie ona
wyremontowana, to niedlugo zostanie zamkniety jeden pas i bedzie to zwykta droga. A po
drodze jest gmina Wymiarki - strefa ekonomiczna - i w momencie zamkniecia autostrady nie
bedzie zjazdu na te strefe, w zwigzku z czym nie bedzie mogta sie rozwija¢, zaden inwestor
nie przyjdzie na strefe nieskomunikowang. To, do czego bedziemy dgzy¢, to by nie zamkneli
tych zjazdéw i zeby za jaki§ czas zostaty wyremontowane. To jest najwiekszy projekt. Z
mniejszych projektéw to, przyktadowo, na ul. Kochanowskiego mieszka niepetnosprawny
chtopak i bedziemy organizowaé zbidrke spoteczng z fundacjg z Zielonej Gory, zeby
wybudowaé mu winde na balkon, aby mégt swobodnie wyjs¢ z domu. Dziatamy naprawde na
wielu ptaszczyznach.

Weronika:
Dziekuje za wywiad i zycze samych sukceséw zaréwno zawodowych jak i prywatnych.



Zdrowa dieta to podstawa

Tutejszy artykut bedzie poswiecony roli
poszczegolnych skifadnikow pokarmowych
w diecie osOb aktywnych fizycznie oraz dla
tych, ktorzy dbajg o zdrowy styl zycia i
zwracajg uwage na to, co lgduje na ich
talerzu. :) Mysle, ze bedzie on przydatny
dla kazdego, kto chce sie cieszyé
zdrowym organizmem i ciatem. Aby czu¢
sie dobrze we wilasnym ciele, trzeba
racjonalnie sie odzywia¢, szerokim tukiem
omija¢ zywno$¢ przetworzong i wybierac
tylko zdrowe produkty! :)

Pierwszym podstawowym elementem jest
biatko, ktére zapewnia prawidtowe
funkcjonowanie  naszego  organizmu.
Odpowiednia jego ilos¢ w diecie
przyspiesza metabolizm, daje poczucie
sytosci i w przypadku osob uprawiajgcych
sport chroni miesnie przed katabolizmem
oraz zapewnia ich prawidiowg
regeneracje. Jego spozycie powinno byé
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dostosowane do naszego wieku, wagi,
wzrostu, trybu zycia oraz rodzaju

aktywnosci fizycznej, co jest indywidualng
kwestig. :) Nasza dieta powinna by¢ obfita
w biatko pochodzenia zwierzecego (jaja,
dréb, chude mieso wotowe oraz ryby, np.
tosos, tunczyk), ktére charakteryzuje sie

duzag zawartoscig aminokwasow
egzogennych a jego wchtanialnosc¢ jest
duzo korzystniejsza niz biatko

pochodzenia roslinnego, ktére ma mniej
wartosci odzywczych.

Kolejnym  waznym  sktadnikiem sg
weglowodany, niezbedne do zycia zrédto
energii, bez ktérego nasz organizm nie
bytby w stanie poprawnie funkcjonowac.
Najbogatszym zrédtem weglowodandw sg
weglowodany ztozone (kasze - np.
jeczmienna, gryczana, jaglana; ryz
najlepiej brgzowy, petnoziarnisty makaron
i pieczywo, ptatki owsiane, jaglane), dtugo
wchtaniane przez nasz organizm przez co

bedziemy czu¢ sie syci. Drugim rodzajem
sg cukry proste, szybko wchtanialne i
niemal od razu podnoszace poziom cukru
we krwi (np. biate makarony, cukier
rafinowany, biate pieczywo, napoje
gazowane, réznego rodzaju stodycze i
zywno$¢ typu “fast food”), jednak ich
spozycie nalezy ograniczy¢ do minimum,
poniewaz ich nadmiar moze odkfadac sie
w postaci tkanki ttuszczowej. W diecie
0osob aktywnych fizycznie weglowodany
odgrywajg bardzo istotng role, poniewaz
podczas wysitku organizm czerpie z nich
energie do c¢wiczen, dlatego konieczne
jest pozycie positku okoto treningowego
bogatego w cukry ztozone, co dotyczy tez
positku potreningowego, aby uzupetni¢
stracony glikogen miesniowy.

Na koniec opowiem o tluszczach, réownie
waznym zrodle energii. Sg sktadnikiem
wysokoenergetycznym, poniewaz ich

poda¢ wynosi 9 kcal na 1 gram tluszczu i
dostarczajg nam wiecej energii niz
weglowodany i biatko. Dla niektorych
nazwa moze brzmie¢ groznie, bo kojarzy
sie z réznymi chorobami i otyloscig, lecz
tylko spozywanie niezdrowych ttuszczy i
spozywanie ich w nadmiarze moze
powodowa¢ negatywne skutki, wiec jak
najbardziej powinno sie uwzgledni¢ je w
swoim pozywieniu. :) Zapotrzebowanie na
nie jest inne u os6b starszych,
prowadzgcych siedzgcy tryb zycia, niz u
0sOb miodych i aktywnych fizycznie. Majg
wiele pozytywnych funkcji takich jak
budowanie bfon komdrkowych,
przeciwdziatanie w tworzeniu zakrzepow
krwi a nawet zapobieganie niektérym
chorobom nowotworowym. Podstawowym
zrodtem ttuszczow s ttuszcze
nienasycone takie jak oleje roslinne, oliwy
z oliwek i kwasy omega 3.



Recenzja

Mike Nichols byt rezyserem, ktéry stat sie stawny od razu po swoim debiucie. Prestiz
i szacunek przyniést mu film "Kto sie boi Virginii Woolf" z 1966 r. Film stat sie szybko stawny
i otrzymat nominacje do Ziotego Globu jak i Nagrody Akademii Filmowej. Rok pdzniej,
rezyser wypuscit swoje opus magnum. Mowa oczywiscie o filmie ,Absolwent”.

»+Absolwent” jest jednym z filmow, ktore kazdy powinien zobaczy¢. Nawet jezeli ktos
filmu nie widziat, wiekszym prawdopodobienstwem jest, ze zna utwér ,Sound of Silence”
duetu Simon & Garfunkel, idealnie wpasowujacy sie w klimat filmu i psychike bohatera.
Dzieki ,Absolwentowi” na wyzyny stawy wzbit sie Dustin Hoffman (znany tez z takich filmdéw
jak ,Rain Man”, czy ,Sprawa Krameréw”), a Nicholsowi przypisano miano wielkiego rezysera,
co ugruntowato otrzymanie statuetki
Oscara.

“ 7 Film opowiada o rozterkach
——~-.b‘a'Yro;h;n? m’fodego Benjamir\a Braddogka,
Ba‘\nnc‘\!:%% miodzienca z dobrej i utozonej rodziny,
Katharine ktory ukonczyt wzorowo swoj college.
Mitodzienca zyjacego w czasach, gdzie
etosu ,amerykanskiego snu” mozemy
doswiadczy¢ juz od samego poczatku
dzieta Nicholsa. Sam absolwent po
powrocie do domu zaczyna odczuwac
pustke, ktoéra bedzie mu towarzyszyc
przez wiekszg czes¢ filmu. Sytuacja
jednak ulega zmianie na skutek pewnego
incydentu. Wtasnie o tym opowiada film
Nicholsa. O pokoleniu ,baby boom” z Il
wojny Swiatowej, ktére nie mogto
odnalez¢ sie w Ameryce lat 60, o
rozterkach mtodych ludzi z wyzszych sfer,
ktorzy trzymani kurczowo przez rodzicow,
przez wiekszg czes¢ miodzienczego
zycia, nie majg dla siebie recepty na
dalsze zycie; zdanych tylko na siebie, nie
mogacych podjg¢ stusznej, wedtug nich,
decyzji.

Zdecydowanie dzieto warte obejrzenia, chociazby ze wzgledu na bardzo dobrg i
solidng sciezke dzwigkowsg, ktora idealnie pasuje do tej produkcji, sam tylko utwor ,Mrs.
Robinson” idealnie podsumowuje bohaterke zwigzang z protagonistg. Jedyng tylko
dostrzegalng wadg w filmie jest niewatpliwie brak poruszenia pewnych watkow i
wyeksponowania niektérych, ktére powinny by¢ opisane bardziej szczegdtowo. Film z
pewnoscig nadajgcy sie do obejrzenia dla kazdego mtodego cziowieka i zapadajgcy w
pamie¢ na wiele miesiecy, przez ktéry kazdy ,dzwiek” ciszy, bedzie przypomina¢ nam o
samotnosci i losach Benjamina Braddocka. Absolwenta.

Michat



Jubileusz

Wielkimi krokami w Banachu zbliza sie jubileuszowa- 70 rocznica powstania naszej
szkoty. Z tego powodu pragne zacheci¢ wszystkich czytelnikow gazetki QQryQ do
zapoznania sie z wielkim, kwietniowym numerem, a takze do odwiedzenia samego
Banacha, gdyz z pewnoscig te 70 lat bedzie swietowane hucznie i z rozmachem. Juz
w kwietniu, na tamach gazetki ukazg sie miedzy innymi wywiady, a takze wspomnienia
z dawnych lat, emerytowanych juz nauczycieli, bedziemy gosci¢ tez mase ciekawie
zrealizowanych i przygotowanych artykutéw i felietonéw. Na te, jak i na wiele, wiele innych
rzeczy, zapraszamy was serdecznie za miesigc!
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Proba generalna

W ostatnim tygodniu przed feriami tegoroczni maturzysci przystgpili do matur prébnych
udostepnionych przez CKE. Szkota umozliwita nam, trzecioklasistom, sprawdzenie swojej
wiedzy i umiejetno$ci w warunkach bardzo zblizonych do wlasciwego egzaminu. Matury
: pisalismy w wiekszosci na sali gimnastycznej pod
nadzorem komisji. Moglismy mie¢ przy sobie
jedynie dozwolone przybory. Mielismy szanse
zmierzy¢ sie z kazdym przedmiotem, jaki
wpisaliSmy w deklaracje maturalng. Byt to z
jednej strony bardzo wyczerpujgcy
tydzien, z racji duzego nagromadzenia
egzamindw w bardzo krétkim czasie.
Jednoczesnie  pozwolito nam to
wyciggng¢ wnioski odnosnie naszej
wiedzy. Mysle, ze kazdy z nas wie, co
zdotat juz przecwiczy¢ i opanowac, a
nad czym nalezy sie jeszcze skupi¢. Co
e do samych arkuszy zdania sg podzielone. Choc¢
"7 wiedza ucznia zwieksza szanse na powodzenie, wynik
egzaminu czasem wcale nie jest jej odzwierciedleniem. Oby na witasciwej maturze kazdy
miat mnostwo potrzebnych wiadomosci, swoj szczesliwy dzien i dobry arkusz ©

Julia



Matura probna ,,w skrocie”

Moim zdaniem matury probne byly do$¢ trudne. Pytania byty w pewnych przypadkach
niezrozumiate i dwuznaczne, a w polecenie z matematyki rozszerzonej wkradt sie nawet
btad. Arkusze okazatly sie bardzo obszerne, zawieraty materiat z catych 3 lat liceum. Teraz
wiem, jakie mam braki i z czego jeszcze musze sie douczyé.

Ewelina Czekajfo, IlIC, ,fakultet” matematyczno — geograficzny

Musze przyznac¢, ze poziom matur probnych nie byt zbyt wysoki. Jezyk polski niczym mnie
nie zaskoczyl, czytanie ze zrozumieniem bylo proste, cho¢ styszatem, ze wiele osob
popetito duzo ,gtupich” btedéw. Natomiast temat pracy pisemnej, ktéry poruszat
zagadnienie zta i tego, jak ono wptywa na ludzi, byt tego rodzaju tematem, ktory mozna
interpretowac¢ na wiele sposobdw, a co za tym idzie mozna napisa¢ duzy tekst poruszajgcy
to zagadnienie. Uwazam, ze nawet osoby mato oczytane datyby sobie rade. Matura z
matematyki tez nie nalezata do najtrudniejszych. Na pewno byta tatwiejsza niz matura z
"Operonu". Wiekszos¢ zadan zamknietych dato sie obliczy¢é za pomocag karty wzordw,
natomiast zadania otwarte jak zawsze byty podchwytliwe i trzeba byto pomysle¢ nad nimi
dtuzszg chwile, aby wpas¢ na ich rozwigzanie. Jesli mam poréwnaé podstawe i rozszerzenie
Z angielskiego, to bez zastanowienia stwierdze, ze te dwie matury to bylo niebo a ziemia.
Dodatkowo trudnos¢ rozszerzenia powigkszat fakt, ze byty duze problemy ze zrozumieniem
tekstéw przy zadaniach ze stuchaniem, co wynikato prawdopodobnie z nagtosnienia sali.
Jesli chodzi o inne rozszerzenia to historia poszta mi najlepiej. Jak zawsze byto duzo zadan
wymagajgcych wiedzy wiasnej, niz tekstéw zrédtowych. Musze sie przyznaé, ze myslatem o
rozszerzeniu z polskiego, ze byto dos¢ proste, a okazato sie jednak inaczej. Co ciekawe,
wiele osob mys$lato podobnie jak ja, a wyniki byly skrajnie rézne. Natomiast WOS wole
przemilcze¢. Powiem tylko, ze zadanie z piecioma podpunktami zwigzane tylko z jednym
zdjeciem, nalezy to do moich ulubionych zadan, z jakimi spotkatem sie w mojej karierze
szkolnej w ogdle.

Cyprian Sokofowski, IlID, ,fakultet” polonistyczno — historyczny

No wiec wydaje mi sig, ze Oke troche przesadzito z poziomem tych ,maturek”. Nie méwie o
podstawach, ktére byly dos¢ tatwe (bynajmniej matma), ale rozszerzenia to jakis kosmos.
Jesli teraz dostatem z matmy okoto 40% mniej niz ostanio, no to chyba jest lekka przesada.
Zresztg nie tylko ja, na caty mat-fiz byta tylko jedna pozytywna ocena — tréjka. No i na mat-
geo byto podobnie, tez tylko jedna pozytywna. Angielski podstawowy byt raczej tatwy, a co
do angielskiego rozszerzonego to sie nie wypowiadam, bo miatem 48%. Ogdlnie rzecz
biorgc catkiem fajnie, ze takie matury sg przeprowadzane, ale waga 4 jest stanowczo zbyt
wysoka. Mamy sie tutaj sprawdzi¢, a nie martwi¢ sie o to, ze nasza Srednia z danego
przedmiotu drastycznie spadnie. Nastepnym razem, o ile taki egzamin bedzie, niech kto$
Sciggnie stuchanie na matury z jezykdéw z internetu - pomyst z czytaniem catych dialogéw do
mnie nie przemawia. | na przysztos¢ — ucznibw mozna by zawiadomi¢ wczesniej o
catotygodniowych maturach prébnych.

Uczen ,fakultetu” matematyczno — fizycznego

Matury z rozszerzenia zaskoczyly swoim poziomem. Z chemii matura byta wyjgtkowo trudna,
z tego powodu, ze zadania nie wpisywaly sie w szablony z poprzednich lat. Jednak uwazam,
ze moze to by¢ motywacja do nauki. Z podstawy natomiast matury nie byty trudne. Zadania
byty typowe. Z tatwoscig mozna byto napisac¢ na wiecej niz 30%

Mateusz Switafa, IlIC, Jfakultet” biologiczno - chemiczny



Dodatkowo uczniowie, realizujacy poszczegodlne
przedmioty w zakresie rozszerzonym, odpowiedzieli

na pytania dotyczace matur préobnych z OKE.

Mat-fiz

1.

Ktére zagadnienia sprawity Ci najwiecej probleméw i dlaczego?

2. Jak oceniasz konieczno$¢é dawania matematyki na egzaminie
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maturalnym?

Wiekszos¢ zagadnien sprawita mi problem.

Konieczno$¢ zdawania matematyki na poziomie podstawowym uwazam za bardzo
dobrg i potrzebng. Podstawy matematyki przydadzg sie kazdemu, a jesli kto$ nie
umie napisac tego na 30% nie powinien mie¢ matury.

Wszystkie! (A zwlaszcza trygonometria, bryly, kombinatoryka, prawdopodobienstwo)
Matematyka na poziomie podstawowym to sama przyjemnos¢, wiec fajnie sie jg
pisze.

Zadania z trygonometrii z poziomu rozszerzonego.

Moim zdaniem matura podstawowa z matematyki jest potrzebna, poniewaz na
zdecydowanej wiekszosci kierunkdw wymagana jest znajomos¢ co najmniej podstaw
matematyki.

Trygonometria.
Matematyka podstawowa musi byé. Matura bez matematyki podstawowej to jak
pustynia bez piasku, lub ocean bez wody.

Trygonometria.
Jak najbardziej pozytywnie. Lepiej zdawaé matematyke niz jezyk polski.

Trygonometria na poziomie rozszerzonym oraz prawdopodobienstwo i wtasnosé
katow.

Skoro obowigzkowy jest jezyk polski na poziomie podstawowym, to dlaczego nie
matematyka? Matematyka uczy logicznego myslenia, wiec kazda osoba powinna jg
znac.

Zadania optymalizacyjne, trygonometria, geometria, styczna do wykresu funkcji.
Oceniam to dobrze. Dla wielu oséb (w tym dla mnie) to jedyna szansa, by dostac sie
na jakakolwiek uczelnie. Nie mam zas zastrzezen co do tego obowigzku.

Trygonometria na poziomie rozszerzonym, zadania optymalizacyjne.

Zdawanie egzaminu maturalnego z matematyki podstawowej jest dobrym pomystem,
gdyz matematyka to krélowa nauk i kazdy z nas powinien umieé rozwigzaé
podstawowe zadania z tego cudownego przedmiotu.

Geometria, trygonometria.
Ta koniecznos¢ jest ekstral!

Zadania z trygonometrii.
Wedtug mnie jest to bardzo dobry pomyst, gdyz matematyka to krélowa nauk.

Trygonometria, planimetria.
Tak samo jak kazda matura, czyli bez sensu.

Zadania z planimetrii na poziomie rozszerzonym i geometria analityczna.



2)

1)

Uwazam, ze matura z matematyki powinna by¢ obowigzkowa, tym bardziej, ze arkusz
na poziomie podstawowym jest tatwy. Bezsensowne za to, jest pisanie matury z
jezyka polskiego, ktéra dla umystoéw scistych jest utrapieniem. Powoduje u nas ona
zimne poty i niesamowite bole gtowy.

Trygonometria, przebieg zmiennosci funkc;ji.

Moim zdaniem osoby deklarujgce sie pisa¢ rozszerzong matematyke nie powinny
pisa¢ podstawy. W innym przypadku pisanie podstawy z matematyki jest jak
najbardziej stuszne.

Mat-geo
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Trygonometrii, bo mimo wielu préb i pomocy na korepetycjach nie jestem w stanie
opanowac tego materiatu.

Powinnismy rozwija¢ sie we wszystkich kierunkach, ale matematyka jako przedmiot
obowigzkowy jest wedtug mnie zbedna.

Obawiam sie geometrii, poniewaz nalezy doszukiwac sie wielu zaleznosci.
Jest to konieczne, aby podsumowa¢ wiadomosci zdobyte przez caty okres nauki.

Ciggow.
Nie powinna by¢ obowigzkowa! Nie na kazde studia jest brana pod uwage wiec po co
ja zdawac?

Obawiam sie dziatu z ciggow, funkcji kwadratowych i rachunku prawdopodobienstwa.
Zadania z tych dziatéw nie sg konstruowane tak, by mégt je rozwigzac¢ poziom
PODSTAWOWY.

Zdawanie matematyki jest konieczne, poniewaz sg to podstawowe informacje, w
ktérych kazdy cztowiek powinien sie orientowaé zeby nie zaszy¢ spoteczenstwa w
gtupocie.

Geometria analityczna i zadania z czasem, predkoscig.

Uwazam, ze na matematyce i j. polskim nie powinno by¢ podziatu i wszyscy musieliby
zdawac¢ oba te przedmioty na tym samy poziomie oraz mie¢ tyle samo godzin w
tygodniu.

Trygonometrii i planimetrii. Ciezko dostrzec cokolwiek na figurach z arkuszy.
Zbedne. Nie kazdy jest $cistowcem.

Pol-his

1)

2)

1)

Jak oceniasz trudnosé¢ arkusza maturalnego z historii? Jakie zagadnienia
sprawity ci najwiecej problemu?
Jakiego egzaminu maturalnego obawiasz sie najbardziej? Dlaczego?

Matura z historii byta trudna. Wymagata posiadania ogromnej wiedzy oraz
umiejetnosci odczytywania zrédet. Najtrudniejsze byty zagadnienia z historii
najnowszej poniewaz wiedziatam o niej najmniej.

Najbardziej boje sie matury z historii, gdyz zalezy mi na dobrym wyniku, oraz z
matematyki, bo jestem z tego przedmiotu staba.

Arkusz nie nalezat do najtrudniejszych, byt tatwiejszy niz na poprzedniej maturze
probnej. Tematy wypracowan byty tatwiejsze niz poprzednie.

Najwiekszg trudno$¢ sprawiajg mi zadania z tekstami zrodtowymi, gdzie pytania
prawie wcale nie odnoszg sie do tekstu, oraz zadania P/F, poniewaz jedna btedna
odpowiedz daje Op. dla danego zadania.
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1)

2)

1)
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1)
2)

1)

2)

Najbardziej obawiam sie matur ustnych, poniewaz przy wypowiedzi trudno jest mi
mowic i skupi€ sie. Boje sie, ze w stresie ,wyparuje” mi z gtowy cata wiedza i nie
zalicze matury z takim wynikiem, jakiego oczekuje.

Arkusz z historii byt trudny, cho¢ wydawat sie tatwiejszy niz poprzedni z Operonu.
Najwiecej problemow sprawito mi pisanie wypracowania, poniewaz moim zdaniem
tematy byty trudne.

Najbardziej obawiam sie matury z matematyki, poniewaz maty btgd w obliczeniach
moze sprawic, ze bede mie¢ mniej punktdw za zadanie, lub catkowicie je wyzeruja.
Obawiam sie jej rowniez, gdyz nie jestem dobra z tego przedmiotu, sprawia mi on
problemy i bardzo sie stresuje wykonujgc jakiekolwiek zadania, skutkiem tego jest
zapominanie waznych informacji, ktére musze wiedzie¢, by odpowiedzie¢ na
polecenie. Niektdérych zagadnien nie rozumiem, a rozwigzanie zadania zajmuje mi
bardzo duzo czasu.

Nie pisatem. Najwiecej trudnosci sprawito mi napisanie analizy porownawczej na
rozszerzonej maturze z j.polskiego.
Matematyka, z powodu uszczerbkow w wiedzy podstawowe;.

Arkusz moge zaliczy¢ do trudnych.
Najbardziej obawiam sie egzaminu z matematyki, bo nie wszystkie zagadnienia mam
opanowane i niektérych zadan nie rozumiem. Gdy popetnie maty btagd w obliczeniach
cate zadanie zostaje wyzerowane.

Wedtug mnie arkusz maturalny matury probnej z historii byt dos¢ trudny. Na pierwszy
rzut oka zadania wydawaly sie tatwe. Rozwigzania tych zadan nalezato szuka¢ w
wiedzy wiasnej, a nie w tekstach zrédtowych i materiatach dotgczonych do zadan.
Irytujgca jest punktacja 0-1, w zadaniach, w ktérych trzeba wypowiadaé sie w wielu
zdaniach.

Najbardziej obawiam sie egzaminu maturalnego z matematyki, poniewaz nie jest ona
mojg mocng strong, a stres moze dodatkowo zablokowaé moje i tak mate
umiejetnosci

Biol-chem:

=
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2)
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2)

Dlaczego zdecydowates/as sie na zdawanie egzaminu z biologii?
Jak oceniasz trudnosé arkusza maturalnego z biologii i ktéry z dziatéw
sprawit ci najwiecej problemu?

Zdaje biologie, poniewaz chce iS¢ na studia przyrodnicze, poza tym szkoda by byto
nie zdawac, skoro przez 2 lata uczytam sie gtébwnie biologii

Bardzo trudna, Najtrudniejsze byty zadania z tekstem, z ktérych nic nie wynikato.
Wybratem biologie, poniewaz chce studiowaé medycyne.

Uczytam sie tego przedmiotu przez cate liceum, w tym przez dwa lata w cyklu
rozszerzonym. Szkoda by byto chociaz nie sprobowac napisac tej matury.

Byta bardzo trudna, ciezko byto uzyskac¢ zadowalajgcy wynik. Najtrudniejszy byt dziat
o roslinach i komorce.

Zdaje biologie, bo chce iS¢ na studia przyrodnicze. Poza tym szkoda by byto nie
zdawac, skoro przez dwa lata uczytam sie gtéwnie biologii.
Bardzo trudna. Najtrudniejsze byly zadania z tekstem, z ktérego nic nie wynikato.

Biologia potrzebna mi jest do dostania sie na studia, przy okazji to interesujgcy
przedmiot.
Najtrudniejszym dziatem byty rosliny.

Wybratem pisanie egzaminu z biologii, poniewaz chce dostac¢ sie na studia zwigzane
z tym przedmiotem.

Najwiecej trudnosci sprawita mi fizjologia roslin. Matura nie nalezata do
najtatwiejszych.
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Interesuje sie anatomig cztowieka.
Bardzo trudny, zadania zwigzane z roslinami sprawity mi najwiecej problemu.

Zdecydowatam sie zdawac mature z biologii, poniewaz chodze na fakultet i nie
chciatam traci¢ godzin, moge zyskac¢ piszgc mature, a praktycznie nic nie trace.
Matura byta trudna i zaskoczylo mnie ocenianie, poniewaz nie spodziewatam sie tak
bardzo szczegdtowego. Trudnos$¢ wszystkich dziatéw byta poréwnywalna, wiec nie
byto jakiegos wyrdzniajgcego sie.

Na zdawanie biologii zdecydowatam sie, bo od dziecka marzytam aby zostac
lekarzem. Niesienie pomocy zawsze sprawiato mi rados¢. Zawod lekarza jest trudny i
wymagajacy, ale i wdzieczny. Rados¢ ludzi wychodzacych ze szpitali jest bezcenna.
Biologia to nauka o zyciu, a ono jest najwazniejsze.

Najtrudniejszym dla mnie byto zadanie z ptakiem, gdyz zapomniatam jego nazwe.
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