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W listopadowym

numerze gazetki

QQRYQ wspominamy

.Wszystkich Swietych" i mature prébna z matematyki. Ponadto
mamy dla Was kilka wrézb andrzejkowych, dekalog ucznia oraz

jak, w kazdym

Mati ‘'n* Majki Studio

Konchita

Styszeliscie? Widzieliscie ? Dotkneliscie ?

100% zabawy

200% humoru

300% normy

9 filmikéw niskobudzetowych

Jedna nagroda.

Juz wkrétce premiera ,legii zotnierzy
polegtych™"

Mati'n' Majki Studio przygode zaczeto w
wakacje 2009roku gdzie brawurowo wykonali
wielki hit zespotu lat '90 Modern Talking
.cherry cherry Lady" dla Konchity. W roku
szkolnym zaczety sie zdjecia do filmu 'Skutki
Ignorancji'.

Zatozycielami Mati 'n' Majki Studio jest
Michat Hotoga, ktory petni role scenarzysty
i rezysera, Mateusz Dobrzanski jako mon-
tazysta. Po filmie 'Skutki Ignorancji' dotaczyta
do nich Justyna Konczyk, ktéra zostata
menedzerem.

ZaufaliSmy nie tylko sobie, ale inni tez zaufali
nam. Do swojej wspéipracy zapraszamy
wszystkich, ostatnio jestesmy zadowoleni ze
wspoéipracy z 12DW 'Burza' i 4DH 'Feniks' jak
i zdolnego rodzenstwa Marcina i Wojtka-

numerze

horoskop i kawaty.

Sokotowskich.

Mati 'n' Majki Studio ma réznorodny reper-
tuar. Gtbwnie nagrywane sg obrazy Swiata w
krzywym zwierciadle. ‘Cherry cherry Lady'
jest prezentem i przy okazji krotkim skeczem.
‘Skutki Ignorancji' filmowane na potrzeby
konkursu w dwéch wersjach. Jak dotad je-
dyny powazny film na temat emisji CO2. W
czasie zdje¢ do tego filmu zostata nagrana
'‘Szkota Przetrwania' gdzie mozna nauczy¢ sie
naktadania maski przeciwgazowej. Krétko po
tym rozpoczeliSmy zdjecia do ,Elegii zotnierzy
polegtych”. Jak sie nie trudno domysli¢ jest o
zotnierzach. Do kazdego filmu pojawia sie
Making of, w ktérym umozliwiamy widzom
podpatrzenie pracy na planie.

OGLOSZENIIA»OGLOSZENIA»OGLOSZENIA»OGLOSZENIA»OGLOSZENIA
Szkole Koto PCK organizuje zbiérke: zywnosci, zabawek, stody-
czy, ksigzek na rzecz dzieci z Domu Samotnej Matki w Zaganiu.
Dary mozna przynosi¢ do 03.12.09r. do

biblioteki oraz gabinetu 402. ZOSTAN SWIETYM MIKOLAJEM!
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11 listopada

Narodowe Swieto

Narodowe Swieto Niepodlegtosci

Natalia Gozdziejewska

Narodowe Swieto Niepodlegtosci - polskie
Swieto narodowe, obchodzone co roku 11
listopada, na pamigtke odzyskania przez Polske
niepodlegtosci w 1918 roku po 123 latach
rozbioréw dokonanych przez Austrig, Prusy i
Rosje. Swieto panstwowe ustanowione w ostat-
nich latach Il RP, przywrécone w 1989 r.

Tto historyczne

Jesienig 1918 r. dobiegata konca Iwojna Swia-
towa, ktéra przyniosta kleske wszystkim trzem
zaborcom. Rosja pograzyta sie w zamecie re-
wolucji i wojnie domowej, wielonarodowa
monarchia austrowegierska rozpadata sie i
chylita ku upadkowi, a Niemcy uginaty sie pod
naporem wojsk Ententy. Dla Polakéw byta to
niepowtarzalna szansa, aby méc odzyskaé utra-
cony byt panstwowy. Widzac kleske zaborcéw,
Polacy zaczeli przejmowaé witadze wojskowsg i
cywilng tworzac zreby przyszitego panstwa.

W dniu 28 pazdziernika 1918 roku w Krakowie
powstata Polska Komisja Likwidacyjna, ktéra
zaczeta przejmowac witadze z rgk Austriakéw
na terenie Galicji i Slaska Cieszynskiego. Przy-
pieczetowaniem jej dzieta byto w kilka dni
pézniej rozbrojenie zatogi austriackiej przez
cztonkéw konspiracyjnej Polskiej Organizacji
Wojskowej oraz legionistéow i miodziez.

W dniu 1 listopada 1918 r. we Lwowie wybuchty
walki polskiej ludnosci z Ukraincami, ktérzy
proklamowali powstanie Zachodnio-Ukrainiskiej

Republiki Ludowej

W nocy z6 na7

listopada powstat

w Lublinie Tymcza

sowy Rzad Lu-

dowy Republiki

Polskiej pod

kierownictwem

Ighacego

Daszynskiego, w

ktérego skitad wes-

zli przedstawiciele

PPS, PPSDIPSL

~Wyzwolenie”.

Réwnoczesnie

podlegte rzadowi

oddziaty przys-

tapity do rozbraja-

nia wojsk

okupacyjnych na

Lubelszczyznie i Kielecczyznie.

W tym wiasnie czasie powrécit do kraju Jozef
Pitsudski, wieziony od lipca 1917 roku przez
Niemcéw. W dniu 10 listopada 1918 roku przy-
byt on do Warszawy. Jego przyjazd wywotat en-
tuzjazm ludnos¢ stolicy i masowe rozbrajanie
okupantéw na terenie catej Kongresowki.

W dniu 11 listopada Rada Regencyjna
przekazata J6zefowi Pitsudskiemu Naczelne
Dowdédztwo nad formujagcym sie Wojskiem Pol-
skim, a trzy dni pézniej przekazata mu catg
wiadze cywilng. Dzien wczesniej podporzad-
kowatl mu sie réwniez Tymczasowy Rzad Lu-
dowy Republiki Polskiej w Lublinie.
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Jozef Pitsudski powotat nowy centralny rzad,
ktéry w dniu 21 listopada wydat manifest za-
powiadajacy reforme rolng i nacjonalizacje niek-
térych gatezi przemystu, uzalezniajac jednak ich
przeprowadzenie od postanowien przysztego
Sejmu Ustawodawczego. Jednoczes$nie Jozef
Pitsudski wprowadzit bardzo korzystne dla ro-
botnikéw warunki pracy i zapowiedziat wybory
parlamentarne.

W dniu 22 listopada J6zef Pitlsudski ogtosit sie
Naczelnikiem Panstwa i razem z premierem
podpisat dekret o tymczasowych wtadzach Re-
publiki Polskiej.

O utrwalenie i utrzymanie dopiero co
odzyskanej niepodlegtosci przyszto narodowi
polskiemu toczy¢ krwawe boje. W dniu 27 grud-
nia 1918 r. wybuchto powstanie wielkopolskie,
ktére przywrécito Wielkopolske do macierzy. W
Galicji Wschodniej trwaty zaciete

walki z Ukraincami, a na wschodnich kresach
Polski oddzialy samoobrony walczyty z bol-
szewikami. Ponadto trzeba byto trzech powstan
$lgskich, by cze$é Gornego Slaska znalazia sie
w granicach Polski.
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Przypieczetowaniem dzieta odrodzenia Rzeczy-
pospolitej byta Bitwa Warszawska, w ktorej
nardd polski obronit odzyskang niepodlegtos¢.
Dzien 11 listopada, w ktérym Jézef Pitsudski
przejat wtadze, dla uczczenia powstania suw-
erennego osrodka wtadzy odrodzonej Polski,
zostat w 1937 roku oficjalnie ogtoszony Swietem
narodowym. Jednak dzienh ten byt juz od 1919
roku obchodzony jako Swieto Niepodlegtosci.
Od tego czasu jest jednym z najwazniejszych
Swiat obchodzonych przez Polakéw w kraju i
zagranicg.

Po Il wojnie $wiatowej wiadze Polski Ludowej
usunety Swieto Niepodlegtosci z kalendarza, ale
nie z serc Polakéw. Srodowiska niepodlegto$-
ciowe nadal obchodzity kolejne rocznice 11
listopada 1918 roku. Dopiero w 1989 roku Sejm
IX Kadencji przywrdcit narodowi to Swieto.
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Dzien Wszystkich Swietych

Jak Wyglada Zagranica?
Patiycja Btaszczak

W Polsce ,Dzien Wszystkich
Swietych" jest $wietem,
ktére bez watpienia kazdy

zna. Ten wyjatkowy dzien
obchodzimy 1 Ilistopada.
Wszyscy odwiedzamy
swoich bliskich Swietej

pamieci na grobach zostaw-
iajac  symboliczny znicz i
modlitwe. Warto tego dnia
poswieci¢ cho¢ troche czasu
na refleksje 0o naszych
zmartych przodkach.

Ciezko sobie wyobrazi¢, ze 1

listopada moze wygladacd
catkiem inaczej. Czy wiesz
jak ten wyjatkowy dzien

wyglada w innych krajach?
Meksyk- ludzie na grobach
bliskich skiadaja ofiary. Na-
jczesSciej sg to alkohol, kur-
czak w sosie czekoladowym,
kukurydza i owoce. Wierza,
ze zmarli wracaja co roku na
ziemie i sktadane ofiary sa
symbolem tego, czego
zmarli potrzebuja w drodze
do krélestwa Smierci.
Filipiny- w tym dniu cmen-
tarze zapetiniajg sie catymi
rodzinami. Przybysze ustaw-
iaja namioty, w ktdrych
urzadzajg huczne biesiady.
Szwecja- Zaduszki sg ru-
chomym $Swietem i przy-
padaja w pierwszg sobote
listopada. Na kazdym cmen-
tarzu znajduje sie tzw. za-
gajnik pamieci, w ktéorym
rozsypuje sie prochy
zmartych, ktérzy nie chcieli
tradycyjnego pochdéwku.
USA- % Srode 31
pazdziernika, Amerykanie
obchodzg Halloween, czyli

sSwoja wiasnag
odmiane Wszyst-
kich Swietych.
Kupuja maski i

kostiumy, w ktére
przebieraja sie
gtéwnie dzieci.
Zgodnie z obycza-
jem, dzieci chodza
tego dnia gru-
pami, przebrane
za zjawy, duchy i
potwory, od domu
do domu, pukaja
do drzwi i prosza o
poczestunek
stowami: ,trick or
treat”, czyli sz-
tuczka albo
poczestunek.
Butgaria- w tym
kraju nie obchodzi
sie ,Dnia Wszyst-

kich Swietych".
Natomiast 3
listopada przypadaja tu
Zaduszki Archanielskie.

Odwiedzajg mogity swoich

bliskich, zapalaja na nich
Swiece i wylewaja na gréb
czerwone wino. Na groby
przynosi sie przygotowanag

wedtug specjalnego przepisu
gotowang pszenice z cyna-

monem i orzechami oraz
kotacz.
Ekwador- w kraju tym

Swieto Zmartych jest ob-
chodzone w bardzo bogaty
spos6b. Rodziny gromadza
sie w domach wok6t trady-
cyjnych potraw: chlebowych
tak zwanych guaguas, czyli
figurki dzieci i colada
morada- napoju z kukury-
dzy, jezyn iinnych owocoéw.
Nikaragu- Tam ten
wyjatkowy dzien jest ob-

chodzony na cmentarzach.
Ciezko to sobie wyobrazic,
ale aby uhonorowaé¢ swoich
zmartych rodziny spedzaja
w tym miejscu noc $pigc
obok grobow.

Gwatemalia- obecna jest
wiara, ze dusze zmartych
wychodzg z cmentarzy i po-
jawiajg sie w réznych miejs-
cach. Wielu ludzi pozostawia
dla nich tego dnia wykonane
w domach ottarzyki a takze
szklanke wody. W kraju tym
wystepuje tzw. kwiat
zmartego- flor del muerto,
ktoéry odgrywa waznag role w
tamtejszych obchodach
Swieta Zmartych. Jest to
z6tta roslinka, ktéra kwitnie

tylko o tej porze roku i jest
uzywana do dekoracji
domow.



Recenzja

Ruda (M.H.)

Od czasu niespodziewanej
Smierci niekwestionowanego
kréla popu, Michaela Jacksona,
jego udzialy na rynku - plyty,
wersje dvd najstawniejszych
koncertéw, plakaty, ubrania w
jego stylu i koszulki z
michaelowskimi wzorami - za-
czety wzrasta¢ i sprzedawacd
sie jak Swieze buleczki.

Tajemnicza Smierc¢
piosenkarza, ktory zmart zaled-
wie kilkanascie dni przed
swoim wielkim powrotem na
scene, budzita kontrowersje i
spekulacje, a wérod ludzi show

biznesu - coraz to nowe
pomysty na zarobienie jak na-
jwiekszej ilosci pieniedzy na

nowych fanach piosenkarza i
jego starych wielbicielach.
Pomyst, ktéry wyptynat od ludzi
Michaela przyjat sie od razu -
czemu to nie skleci¢ ze soba
nagran z préb kréla do londyns-
kich wystepéw w catos¢ i pus-
ci¢ w kinach?
Idea przyjeta sie od razu.

| tak w pazdzierniku mieliSmy
mozliwos$¢ przez dwa tygodnie
obejrze¢ na wielkich ekranach
Michael Jackson's This is it,
czyli ostatnie taneczne chwile z
zycia Jacksona. Przed po6js-
ciem na film przeczytatam w in-
ternecie pierwsze recenzje.
Zdania byly podzielone - jedni
byli zachwyceni, inni wrecz
przeciwnie, twierdzac, ze This
is it to préba zarobienia
pieniedzy na Michaelu i
pokazania go od jak najlepszej
strony, nie wspominajac o pry-
watnych problemach kréla, jego

QQryQ
This is it - hit czy kit?

smutkach i ostatnich chwilach

zycia, ktére - wedtlug niek-
térych - nie byly wcale takie
kolorowe.

Sala byla petlna, a
wiekszos$¢ miejsc juz wczesniej
zarezerwowanych przez inter-
net. Film zaczat sie od
wypowiedzi tancerzy, ktorzy
wygrali casting do koncertow i
dzielili sie swoimi odczuciami
na temat samego Michaela,
mitosci do niego oraz
wspotpracy z nim. Na pierwszy
rzut oka bylo widaé, ze
wywiady te robione byly juz po
Smierci kréla - tancerze byli za-
ptakani i przygnebieni, jeden z
nich przerywa w po6t stowa iza-
czyna szlochaé.

Nastepnie widzowie moga
oglada¢ nakrecone préby, na
ktérych Michael éwiczy swoje
najwieksze hity - Smooth Crim-
inal, Beat it, Thriller, Earth
Song, Wanna Be Startin' Some-
thin', 1 Can Stop Lovin'
You, The Way You
Make Me Feel... przery-
wnikami byly momenty,
w ktérych krél popu
razem z Kennym Or-
tega, rezyserem przed-

siewziecia ustala
Sciezke dzwiekowa,
pokazuje tancerzom
ruchy, daje wskazoéwki

muzykom i chérkowi.
Moje odczucia
po filmie byly maksy-

malnie pozytywne.
Podobato mi sie, jak
This is it przedstawia
Michaela : cztowieka,

ktérego dobrze znamy,
petnego gracji, ze Swiet-
nym gtosem, poczuciem
humoru, z nieustannym
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usmiechem na twarzy i guma
do zucia w ustach. Poczutam
sie, jakby Jackson znéw byt
wséroéd nas, ba! Odmtodniat o co
najmniej dwadziescia lat iznéw
przezywat taki moment w swo-
jej karierze, w ktérej byt na
podium, a caty Swiat ktaniat mu
sie do stop, kochajac go, jego
muzyke i osobowos$¢. Juz
nawet wiem, jaka rzecz zagosci
na mojej liscie prezentéw pod
choinke - ptyta dvd z This is it
Serdecznie polecam film fanom
Michaela, jego sympatykom,
ludziom .ktérzy prawie go nie
znajg, oraz... antyfanom. Moze
ten film zmieni cho¢ troche
zdanie o MJ'u, ktéry przez
wiekszg czesc miodziezy
uwazany byt zawsze za starego
dziwaka i goscia, ktérego
stuchaja tylko nasi rodzice.
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Andrzejki

Andrzejkami nazywamy dobrze znany nam
wiecz6r odprawiania wrézb, odbywajacy sie
29 listopada, czyli w wigilie Swietego An-
Szkocji i Rosji.

drzeja - patrona Grecji,

Moze nie wszyscy wiedza, ze owy dzienh

przypada na koniec lub poczatek roku litur-

gicznego, ktoéry uznawany jest za na-
jbardziej sprzyjajacy czas, magicznym
obrzedom.

Niegdys$ wrézby andrzejkowe miaty
charakter czysto matrymonialny i przeznac-
zone byty dla niezameznych dziewczyn.
Natomiast meskim odpowiednikiem tego
Wrézby
bardzo

obrzedu bytly tzw.

traktowane

.katarzynki".
byty
powaznie, odbywaly sie w odosobnieniu, in-

poczatkowo

dywidualnie.
organizowang w

Nastepnie przybraty forme
zbiorowa, rowiesniczych
grupach panien na wydaniu.
Zas$ wspoicze$nie jest to zabawa gro-
madzaca miodziez obojga pici, obfitujagca w
ré6znorodne wrézby i zabiegi magiczne.
Czary odprawiane sa zazwyczaj zbiorowo i
indywidualnie.

Oto kilka popularnych wrézb i sz-

tuczek:

ZAWODY

Pewnego listopadowego dnia postanowitam
zmierzy¢ sie z czym$ co

ewidentnie nie jest mojg 'dziatkg' i napisa¢ o za-
wodach sportowych w

naszej szkole. Nie majac zielonego pojecia od
czego zaczgt, prébowatam

zebrac¢ mysli i spytac¢ ktéregos$ z naszych
w-fistow, jak to jest ze sportem

w naszej szkole. Posztam wiec do pana
Tomasza, ktéry chetnie udzielit mi

potrzebnych informacji, za co bardzo dziekuje :)

Ot6z w naszej szacownej szkole mamy bardzo
dobrych sportowcéw! Oh...

alez o tym wszyscy wiedzg!

Oto wyniki powiatowych zawodoéw, w pitke
koszykowa "Liceliada":

1. Wylewanie wosku przez klucz na
zimng wode i wrbzenie z ksztaltu zastygtej
masy, lub rzuconego przez nia cienia.
2. Ustawianie od $ciany do progu
butéw (jednego za drugim) dziewczyn lub
chtopcéw. But, ktéry jako pierwszy dotart do
progu, oznaczat odpowiednio dla jego wias-
cicielki/a szybkie zamazpdjscie lub ozenie-
nie sie.
3. Przekluwanie igta (od tytu) kartki w
ksztalcie serca, zapisanej z drugiej strony
imionami odpowiednio kobiet lub mezczyzn.
Trafione imie ma naleze¢ do przysziej zony
lub meza.
Andrzejki obchodzone sa na rézne sposoby
i w réznych miejscach, na to nie ma stalej
reguty w naszym kraju. WspoiczeSnie dosé
mocno réznig sie od zamierzchtych praktyk,
lecz jedna rzecz pozostaje ciggle taka sama
- zawsze skupione sg na jednym temacie -
matzenstwie.
Dlatego tez wszyscy Cl, ktérzy wybieraja sie
na te zabawe, badz jg organizujg - niech sie
strzegg! Ich chwile wolnosci moga by¢ polic-
zone.

~Em

1. ZSP Szprotawa

2. ZSZ Szprotawa

3. LO Zagan (brawoAA)

4. ZSTiL Zagan

Gratulujemy miejsca na podium naszym dziew-
czetom )

A teraz moze troche o przysztosci. Ot6z w
czwartek (19.11) odbeda sie

miejskie zawody w pitke siatkowg dziewczat, a
w nastepny dzien, pigtek

(20.11) chtopcéw. A wybiegajac jeszcze troche
dalej spodziewamy sie

zawodoéw w tenisa stotowego (przed napisaniem
artykutu nie miatam

pojecia, ze istniejg takie zawody) 9.12 .
Gratulujemy i mamy nadzieje na dalsze sukcesy
)

-Roxanna
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Pigtek 13

“'Ze spuszczona gtowa

Idzie ulicg

Panna mata

Tak to bedzie zly dzien

Przeciez jest 13 pigtek.

A ona jest pechowa.

Jeszcze pamieta ostatni 13, jak sie
odSmieszyla przed szkola.

Jeszcze w uszach grzmi Smiech
calej klasy.
| dzisiaj na pewno bedzie tak

samo.
| jak na ztos¢ jeszcze czarny kot
przebiegt jej droge.

To na pewno bedzie zly dzien w.

Typowy mechanizm przesadnego
piatku 13, kiedy myslimy, ze
bedzie Zle, to bedzie Zle, jesli

wstajgc rano powiesz sobie, to na
pewno bedzie dobry dzien, to
masz juz potowe sukcesu i zadne
czarne koty, pigtki 13, zbite lustra
itd. nie sg w stanie tego zmienic.
"Wchodzg do klasy.

Z przerazeniem siada w tawce.
Zestresowana mysli o tym, ze nic
nie umie.

Niech tylko nie zrobi kartkoéwki,
Btagam, niech nie zrobi kartkowki.
| jak na zto$¢ styszy wyrok:
Wyciggamy karteczki.

W gtowie przebiega mysl

To przez ten pigtek 13”

To tez u nas normalne zwalamy,
swoje nienauczenie i ewentualng
ztg ocene ,na to ze, jest "pechowy
dzien i nauczyciel wiasnie dlatego
zrobit nam kartkéwke, czy nas za-

pytat, nie mozemy pomyslec¢ ze,
to normalne, ze jesteSmy sami
sobie winni. Nie, to przez tego
czarnego Kkota, zbite lustra, to
wina tego ze dzis$ jest 13.
»Wychodzi ze szkoty.
Ciagnie nogami po ziemi.
Idzie wolno.
Szybko.
Mysli, ze ktos$ idzie za nia.
Zaczyna biec
Zatrzymuje sie dopiero
ptaczacej kolezance.
Cos sie stalo -pyta??
Tak.
Co??
Niewazne
Cokolwiek sie stato, to dlatego, ze
dzisiaj jest pigtek 13"
Mechanizm
pesymizmem i niezdrowg
przesadnoscia , tak ty jestes
nieszczesliwy i chcesz zeby inni
tez byli.
Kazdy dzien moze sta¢ sie pe-
chowy jesli w to uwierzysz i kazdy
moze byc¢ szczesliwy
Wigcz optymizm, UsSmiechnij sie, i
bez wzgledu, na to, co sie stanie,
bedzie dobrze.
Optymisci podobno zyja diuzej, a
Przyjemniej, uwierz ze kazdy
dzien jest szczesliwy

i Kamila Petka

przy

zarazania
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Jedzenie dla umystu!

Ola

Niedziela. Zagladam do mojego bajeranckiego
kalendarzyka. Na najblizszy miesigc szykuje sie
tyle sprawdzianéw i kartkbwek, ze na sama mysl|
o nich boli mnie gtowa. Czasami wydaje sie, ze
nauczyciele lekko zbzikowali. Jak na porzadnego
ucznia naszego liceum przystato, zastanawiam
sie, co moge zrobi¢, aby jak najmniej sie uczyé¢, a
jednak sie nauczy¢. Co bardzo lubie robi¢? Jes¢!
Okazuje sie, ze odpowiednio dobrane jedzonko
moze nam pomo6c w nauce konkretnych przed-
miotéw. Nie zastgpi ono nauki (a bytoby super,
nie?) Ale z pewnos$cig pomoze. Nie wierzysz?
Sam sie przekonaj!

. Jezeli kltopot sprawia Ci zapamietywanie
dat i faktéw historycznych...

Jedz: migdaty, pestki dyni. Wystarczy gars$¢ chwile
przed rozpoczeciem nauki!

Jak to dziata? Migdaly i pestki to wyjgtkowa kom-
binacja biatek, weglowodanéw i dobrego choles-
terolu. Zawierajag tez one duzo cynku, ktéry
poprawia zdolnos$¢ koncentracji, pamie¢ oraz po-
maga moézgowi tworzy¢ nowe potgczenia.

. Jestes kiepski z matematyki?

Jedz: rosliny strgczkowe (fasola, groch), mieso
wotowe, orzechy, rodzynki, warzywa liSciaste.

Warsztaty UNESCO

Warsztaty UNESCO jak kazdy mysli NIE jest tylko
wolnym od szkotly i sprawdzianéw dwudniowym
siedzeniem w klasie i zabawg. Nawet nie wiecie
jak sie mylicie. W ciggu tych dwo6ch dni grupa
ludzi dowiaduje sie o problemach krajow trze-
ciego Swiata, o tamaniu praw kobiet i dzieci na
Swiecie. Licealisci uzyskujg tam wiedze, ktérg
nigdy nie dowiedzg sie z TV,
Internetu czy (nie daj boze) praktyki!! Zostaja
uswiadamiani problematyka, ktéra nie dotyczy
ich, ale matymi krokami, moga co$ zmieni¢, by
innym zylto sie lepiej, gdyz zyjemy na jednej
planecie, ktérej zapasy moga sie wyczerpac juz
za 50 lat. Wymieniaja poglady na zadang prob-
lematyke i wspdélnie dochodzg do jaki$ rozwigzan.
- Konchita
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Wszystko to przynajmniej 3 razy w tygodniu.

Jak to dziata? Produkty te sg bogatym zrédtem
zelaza, nos$nika tlenu. Wg badan uczniowie ktérzy
maja go na odpowiednim poziomie lepiej radza
sobie z przedmiotami Scistymi.

. Zdarza ci sie przysypia¢ na lekcji?

Jedz: Jabika

Jak to dziata? Jabtka zawierajg fruktoze- cukier
prosty. Jezeli bedziesz spozywatje, w twojej krwi
utrzyma sie wtasciwy poziom cukru, ktéry dostar-
czy energii do dziatania!

- Twoja zmora jest pisanie wypracowac?
Jedz: jogurty, $wieze jagody, petnoziarniste
pieczywo na $niadanie

Jak to dziata? Biatka i weglowodany zawarte w
tym jedzonku utatwiajg skupienie sie na kreaty-
wnych zadaniach iwspomagaja twércze myslenie.
. Sprawia ci problem rozwigzywanie
testow?

Jedz: tososia, tunczyka

Jak to dziata? Kwasy omega-3 ifosfor, ktére za-
pewniajg prawidtowe funkcjonowanie mézgu zna-

jduja sie w rybach. Ich niedobdér utrudnia
przyswajanie wiedzy, koncentracje, zapamiety-
wanie.

Na ile te rady to pic na wode, a na ile prawda? Mu-
sicie sprawdzi¢ sami. Moim zdaniem to naprawde
dziata (a moze to tylko moja pod$wiadomos$¢é?). W
kazdym razie kazdy sposoéb jest dobry aby sie nie
uczy¢ !
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DEKALOG

Dekalog Ucznia
Gauri

Jako uczenh juz drugiej klasy prestizowej szkoty
LO Banach w Zaganiu, postanowitem
sporzadzi¢ swoisty dekalog kazdego ucznia,
pomny wiasnych btedéw. Pisany z perspektywy
nauczyciela, aby$ mogt doswiadczy¢ tego
chytrego toku rozumowania. Smacznego.

I. Nie bedziesz miat przedmiotéw cudzych
przed moim.
Czyli: Nie bedziesz miat, uczniu, przedmiotéw
wazniejszych od mojego. Toz to oczywiste, ze
wiasnie on jest krolowa (badz krélem) wsréd
wszelkich nauk. Z tego tez powodu oczywistym
wydaje mi sie fakt, ze bede zadawac i bezli-
tosnie sprawdzaé¢ po osiemnascie stron zadanh
domowych, wypracowania beda na co druga
lekcje, za$ referaty na co trzecig. Ach, no i
odpytki po sze$¢ o0s6b co lekcja, a wszystko po
to, by$ mégtw peinie doswiadczy¢é wspaniatosci
przedmiotu mego.

Il. Nie bedziesz wzywat imienia nauczyciela
swego nadaremno.
Co z tego, ze chce ci sie za potrzebg, do kosza
czy gdziekolwiek? Nie rusza mnie to. SiedZz na
tytku istuchaj w skupieniu o wspaniatosci mego
przedmiotu!

Ill. Pamietaj, bys$ lekcje Swietg Swiecit.

Sprébuj no uciec! ,Uwale cie” wtedy na
nastepny rok, by$ moégt dtuzej doswiadczac ws-
paniato$ci mego przedmiotu.

IV. Czcij nauczyciela swego i dziennik swo;.
Czyli: wszelkie lizuzostwo BARDZO wskazane.
Zawsze jest szansa, ze staniesz sie wtedy
pupilkiem moim, przez co automatycznie dosta-
jesz przy kazdej okazji +8 do licznika. Skutek:
lepsze oceny, gorsze stosunki ze znajomymi w
klasie, zauwazasz w koricu petnie wspaniatosci
przedmiotu mego!

V. Nie uzywaj komoérki na lekcji.

NIE MOZESZ korzystaé z kalkulatora w tele-
fonie, NIE MOZESZ uzywaé wbudowanego
stownika, NIE MOZESZ sprawdzi¢ czego$ na
,necie". NIE, NIE MOZESZ tez dosta¢ mojego
numeru telefonu. Istnieje zbyt duze ryzyko, ze w
ten sposé6b nie zapiszesz kilku zdah niezwykle
istotnych dla twojej edukacji i nie okazesz sza-

cunku dla wspaniato$ci przedmiotu mego.

VI. Nie cudzopisz.

Nie $ciggaj pod zadnym pozorem! Tracisz wtedy
wszelkie przywileje opisane w przykazaniu
czwartym. Scigganie jest ,be”, bo mam wtedy
wrazenie, ze nie dostrzegasz... zgadnij czego...?
Tak jest, wspaniato$ci mego przedmiotu.

VII. Nie pozyczaj.

Byto sie wczesniej przygotowaé na sprawdzian
i potrzebng linijke/cyrkiel/kalkulator/tablice
wzoréw/whatever_tamlJeszcze wzigcé i
spakowac wczesniej. Nie, kartki tez nie mozesz.
NIE, ja ci nic nie pozycze. Zdekoncentrujesz
mnie i nie doSwiadczysz...WspaniatoSci przed-
miotu mego.

VIll. Nie mow falszywego Swiadectwa
nauczycielowi swemu.

Jesdli mnie oklamiesz, wmawiajac mi, ze zada-
nia domowego nie bylo, wypracowanie juz
sprawdzone, a referat na nastepna lekcje, masz
0,001 % szans na to, ze ci uwierze. Na tej lekcji.
Ale itak predzej czy p6ézniej sie dowiem, a wtedy
doswiadczysz wspaniatosci systemu karw PSO
mym.

IX. Nie pozadaj wiedzy nauczyciela swego...
Tak madry jak ja nigdy nie bedziesz. Jam na-
jpotezniejszy mézg w tej szkole i co mnie ob-
chodzi, ze wszyscy inni méwig co innego. Po
prostu sie tym nie chwale na codzieh. Pozostaje
przy skromnosci, przez co mozecie doswiad-
cza¢ wspaniatosci nie tylko przedmiotu mego,
ale i mojej osoby.

X. .. Ani zadnej rzeczy, ktéra nauczyciela jest.
Tyczy sie to: czerwonego diugopisu (a temu 1/5,
laréw (kurde, znéw upackane) i wskaznika Qak
nie bedzie uwaza¢, to go, jasny gwint, dzgne).
Tak to sie przedstawia. Te przyktady z zycia
codziennego LO sa jednymi z mniej drasty-
cznych. Niektére zasady sa pomijane, inne
wzbogacane, za$ prawie wszystkie na pewno
“niesa uzywane” na lekcji chemii.

Tekst zainspirowany pewng lekcja.
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Blondynka wchodzi do sklepu i jej
uwage przycigga btyszczacy obiekt na
poice, zaciekawiona pyta sprzedawce:
- Co to jest?

- Termos - odpowiada sprzedawca.

- Do czego stuzy- pyta znéw blondynka
- Pomaga utrzymac¢ gorace rzeczy
goragcymi, natomiast zimne zimnymi -
objasnia sprzedawca.

Blondynka kupuje jeden.

Nastepnego dnia przynosi termos do
pracy, a jej szef, blondyn, pyta:

- Co to za btyszczacy przedmiot?

- Termos - odpowiada blondynka.

- Do czego stuzy? - pyta szef.

- Pomaga utrzymac gorace rzeczy
goragcymi, natomiast zimne zimnymi -
wyjasnia blondynka

- A co masz w $rodku? - pyta za-
ciekawiony szef.

- Dwie filizanki kawy i mrozony sok po-
maranczowy - odpowiada blondynka.

- Jasiu, podejdz do mapy i pokaz na
niej Ameryke - zwraca sie nauczycielka
do ucznia.

Chtopiec postusznie wykonuje polece-
nie.

- Bardzo dobrze, mozesz usigs¢ - mowi
pani. - A wy, dzieci, powiedzcie mi, kto
odkryt Ameryke?

- Jasiu!- odpowiada klasa.

Jasiu denerwowat tate i tata wymyslit
dla niego zadanie:

-Jasiu patrz przez okno i wypatruj ludzi
ubranych na czarni za kazdego dam ci
1z}.

Jasiu patrzy i moéwi:

-No to tata sie nie wyptaci, bo idzie
pogrzeb.

DEMOTYWATORY

Dawida Marczyka I,a"
ktére w ostatnim czasie goscity na
gtdbwnej serwisu

Bicie psa za szczekanie

To tak, jakby bi¢ cztowieka za rozmowe
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Horoskop

Wodnik

(01.21-02.19)

Uczysz sie cate dnie i noce.
Przystopuj! Nie musisz by¢ ,,the
best” we wszystkich przedmio-
tach. Pamietaj, ze liczy sie to,
zeby zda¢ D

Ryby

(02.22-03.20)

Ach ci rodzice! Zawsze wszys-
tko psuja! Jednak w tym
wypadku bardzo Ci pomoga.
Moze zatatwig korepetycje z
chemii? Bo co$ nie idzie Ci os-
tatnio najlepiej z tego przed-
miotu.

Baran

(03.21-04.20)

Na w-fie wdasz sie w pyskéwke
z nauczycielem. Moze lepiej os-
osczedz tego isobie ijemu, bo i
tak oboje macie wystarczajgco
ciezkie zycie.

Byk

(04.21-05.21)

Strzez sie czarnych kotéw, z bi-
atymi kozakami $piewajagcymi o
kasztanach, bo to moze oz-
naczaé, ze naprawde jest z Tobg
Zle.

Bliznieta

(05.22-06.21)

Zamiast leniuchowac i patrze¢ w
gwiazdy wez sie do nauki. 5 za-
grozen Cie nie satysfakcjonuje,
nie? Mamusia nie bytaby zad-
owolona 3)

Rak

(06.22-07.22)

Ostatnio wszystko uktada sie po
Twojej mysli. W tym miesigcu
nie musisz oczekiwac niemitych
niespodzianek. Nic, co zaburzy
Twéj wewnetrzny spokéj, nie
bedzie miato miejsca.

Lew

(07.23-08.23)

Po raz kolejny los okaze sie dla
Ciebie taskawy, mianowicie
belfer od matmy oleje Cie i nie
wezmie w tym tygodniu do tabl-
icy. Ale uwaga! On ma na Ciebie
oko!!

Panna
(08.24-09.23)
Uwazaj na polskim! Juz od

dawna nauczyciel szykuje sie
wzig¢ Cie do odpowiedzi. Nie
bierz go na lito$¢ (jak zwykle).
Po prostu sie naucz.

Waga

(09.24-10.23)

Zycie jest peine zagadek i
niespodzianek. Na Twojej

drodze stanie przystojny rudzi-
elec w koszuli w kratke. Jesli nie
chcesz go spotkaé, unikaj prze-
siadywania blisko automatu z
napojami.

Skorpion

(10.24-11.23)

Zawalisz test z religii. Cho¢ to
niemozliwe, u Ciebie sie zdarzy.
Chyba, ze podszkolisz sie
troche przed tym sprawdzianem.
Nie chcesz naraza¢ sie na
$miech izarty kolegéw, prawda?
Wiec, do nauki!

Strzelec

(11.24-12.22)

Ostatnio z réwnowagi
wyprowadzajg Cie drobiazgi?
Bywa. Zebys$ tylko nie rozwalit w
ztosci koledze krzesta na gtowie.
To juz byloby lekkie przegiecie ;)

Koziorozec

(12.23-01.20)

Masz pusto w portfelu? Hmm..
niestety w tym miesigcu sie to
nie zmieni :( Rodzice beda
skapi, a Ty na nowy, S$liczny top
z Amandy bedziesz musiat
troszke poczekac
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